Arboviren im Blick

West-Nil-

Erreger

Fieber

Therapie

ordiagnostik

- West-Nil-Virus (Flavivirus)
. Vektor: Gemeine Stechmiicke
(Culex pipiens)

Klinik

- Supportiv, keine spezifische
Therapie verfligbar

- Inkubationszeit: 2-14 Tage (bei
Immunsuppression bis 21 Tage)
- Asymptomatischer Verlauf (75 %)

West-Nil-Fieber (20-25 %)

. Muidigkeit
- AkutesFieber
- Cephalgien

« Myalgienund Schwache
- Arthralgien
- Makulopapuléses Exanthem

«  GI-Symptome
- Photophobie
- Selten: Myokarditis, Hepatitis, Uveitis, Pankreatitis u. a.
Neuroinvasive West-Nil-Erkrankung (1 %, Letalitat: 10 %)

- Meningitis(ca. 40 %)

- Enzephalitis(55-60 %)

- Schlaffe Paresen (17,5 %)

Risikopersonen

Altere Menschen, Patient:innen mit Immunsuppression: postinfektidse
Symptomatik (50 %)

Verbreitung in Europa(menschliche Félle)

Blut (und Liquor)und

Il riie2025
B raie2024

[0 Falle 2015 bis 2023

[ KeineFalle

Nicht inkludiert

Eigene Darstellung nach einer Karte des European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC), lizenziert unter CC BY 4.0 (https://creativecommons.org/

licenses/by/4.0/). Anderungen vorgenommen.
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Arboviren im Blick

West-Nil-Fieber

Verbreitung und Epidemiologie

Prophylaxe

- Weltweitin Végeln, Pferde/Menschen als Fehlwirte

« InEuropavorwiegend in Stid-/Siidosteuropa, Saison
Juni bis November (wéchentlicher Report, ECDC)

- Seit 2018 nachgewiesene Zirkulation in Deutschland,
vor allem Ostdeutschland, 2024 Norddeutschland;
Ausbreitungstendenz

Verbreitung in Deutschland

- Expositionsprophylaxe, Miicken ddmmerungs-/
nachtaktiv, z. T. tagstber

» InGebieten mit potenziellen Vektoren mickensichere
Abschirmung der Infizierten
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Quelle: Eigene Darstellung nach einer Karte des RKI/SurvNet. Anderungen vorgenommen.

Nitzliche Links

1. https://register.awmf.org/assets/guide-
lines/042-0101_S1_Diagnostik-Therapie-Arbo-
virosen_2025-07.pdf

2. https://dtg.org/liste-tropenmedizinischer-in-
stitutionen/liste-tropenmedizinischer-institu-
tionen-2.html

. https://www.ecdc.europa.eu/en/west-nile-
fever/surveillance-and-disease-data/dis-
ease-data-ecdc

4. https://www.ecdc.europa.eu/en/disease-vec-
tors/surveillance-and-disease-data/inva-
sive-mosquito-maps
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Bei Riickfragen wenden
Sie sich an:

DA infektionsdiagnostik@limbachgruppe.com
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