||II MVZ Labor Ravensburg

Labor Dr. Gartner
LABORINFORMATION

22. Oktober 2025

Mikrobiologie
Stufendiagnostik bei Verdacht auf infektiose
Gastroenteritiden

Sehr geehrte Einsender,

bitte helfen Sie mit, bei Verdacht auf infektiése Gastroenteritiden die Stufendiagnostik einzufihren, die in der Leitlinie
~Gastrointestinale Infektionen” der Deutschen Gesellschaft fir Gastroenterologie, Verdauungs- und Stoffwechselkrankheiten
empfohlen wird O,

Die Leitlinie empfiehlt bei entsprechender klinischer Indikation zundchst auf bakterielle und virale Erreger zu testen. Hier-
fur bieten wir seit langerem ein bakterielles und ein virales Gastroenteritis-Multiplex-PCR-Panel an.

Bei persistierenden Beschwerden, besonderer Risikokonstellation oder unklarer Atiologie kann in einem zweiten Schritt
eine erganzende Diagnostik auf Parasiten und/oder Helminthen aus einer frischen Stuhlprobe sinnvoll sein.

WIR EMPFEHLEN IHNEN DAHER BEI ENTSPRECHENDER INDIKATION FOLGENDE STUFENDIAGNOSTIK

» Basisdiagnostik
Multiplex-PCR auf bakterielle und/oder virale Erreger je nach klinischem Bild

» Erweiterte Diagnostik
Bei fehlendem Erregernachweis oder anhaltender Symptomatik: Erweiterung der Diagnostik auf Parasiten und/
oder Helmithen aus einer frischen Stuhlprobe.

Bei Reiseriickkehrern und anderen speziellen Indikationen ist anstelle des Bakterien- und Viren-Panels ggf. eine
direkte Testung auf Parasiten und Helminthen sinnvoll.

HINWEIS ZUR ABRECHNUNG

Die Stuhldiagnostik einer infektiosen Gastroenteritis ist eine vertragsarztliche Leistung und mit der Ausnahmekennziffer
32006 vom Budget befreit. Die Abrechnungssystematik gemafs EBM bildet eine umfangreiche molekularbiologische
Diagnostik jedoch nur begrenzt ab. Dies betrifft insbesondere die Kombination verschiedener Multiplex-Verfahren aus
einer Probe. Eine leitliniengerechte Stufendiagnostik tragt den 6konomischen Rahmenbedingungen Rechnung, ohne die
diagnostische Qualitat einzuschranken.

Fur Ruckfragen stehen wir lhnen gerne zur Verfiigung.
Mit freundlichen Grien

Ihr MVZ Labor Ravensburg
Abteilung Mikrobiologie
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